Montpellier

CUISINE CENTRALE
MENUS ALSH DES MERCREDIS EN PERIODE SCOLAIRE DU 24/04/24 AU 03/07/24

MERCREDI MERCREDI MERCREDI MERCREDI
24/04/24 01/05/24 08/05/24 15/05/24
P I t X
Entrée omelos et sucre
Plat Escalope de porc A1 Ar1A Escalope de volaille au jus BR<
(Jus aux herbes) BB %> Ferle Ferle MS : Falafels
Garni MS : CEufs durs AB chauds Gratin de e
arni . o~
Purée de carottes “
Dessert Créme dessert Tomme blanche a la coupe
Banane

AGREMENT SANITAIRE EUROPEEN : FR.34.172.024.CE
N.B. : Les menus sont susceptibles d’étre modifiés.

PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. MENU SPECIFIQUE.
I B vIANDE FRANCAISE & FAIT MAISON



MERCREDI

22/05/24 MERCREDI MERCREDI MERCREDI
MENU 100% BIO 29/05/24 05/06/24 12/06/24
ERios Pamplemousse et sucre X X Tomate croque au sel
Steak haché de beeuf et Nuggets de volaille |
Flat Roti de boeuf I & 3 Roti de boeuf froid 1 &

ketchup
MS : Emincé blé/pois chiches
et ketchup AB

MS : CEufs durs AB
Ratatouille %

MS : Omelette AB
Carottes rondelles beurre/persil

et mayonnaise
MS : CEufs durs froids AB

Garni ,
arnt Coquillettes €= Choux-fleurs fleurettes
et vinaigrette <»
Dessert Yaourt brebis au coulis de Saint-Paulin a la coupe Saint-Paulin a la coupe Petit suisse aux fruits

péche

Banane

AB

Madeleine pur beurre L1

AGREMENT SANITAIRE EUROPEEN : FR.34.172.024.CE
N.B. : Les menus sont susceptibles d’étre modifiés.

. PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. MENU SPECIFIQUE.

I B vIANDE FRANCAISE

¢ FAIT MAISON




MERCREDI
19/06/24

MERCREDI
26/06/24

MERCREDI
03/07/24
MENU VEGETARIEN

Rillettes de maquereaux
MS : Mais et poivrons

Concombres a la bulgare

Entrée . L
assaisonnés “
Plat Saucisse de Francfort Brandade de morue ¢ . .
) . . ‘o CEufs durs froids et mayonnaise
MS : Boulettes de soja MS : Moussaka végétarienne : . A -
o Haricots verts froids et vinaigrette <
Garni _ tor_nate basilic
Printaniére de légumes <>
Dessert | Yaourt brebis au coulis d’abricot Vache PlconAB Yaourt brebis au coulis de péche

AGREMENT SANITAIRE EUROPEEN : FR.34.172.024.CE
N.B. : Les menus sont susceptibles d’étre modifiés.

PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. MENU SPECIFIQUE.

I B vIANDE FRANCAISE

¢ FAIT MAISON




